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सार 

भागवत पुराण हिन्दुओ ंके अट्ठारि पुराण  ंमें से एक िै। इसे श्रीमद्भागवतम् या केवल भागवतम् भी किते 

िैं। इसका मुख्य वर्ण्य हवषय भक्ति य ग िै, हिसमें कृष्ण क  सभी देव  ंका देव या स्वयं भगवान के रूप में 
हिहित हकया गया िै। इसके अहतररि इस पुराण में रस भाव की भक्ति का हनरुपण भी हकया गया िै। 

परंपरागत तौर पर इस पुराण के रिहयता वेद व्यास क  माना िाता िै। 

श्रीमद्भागवत भारतीय वाङ्मय का मुकुटमहण िै। भगवान शुकदेव द्वारा मिाराि परीहित क  सुनाया गया 
भक्तिमागय त  मान  स पान िी िै। इसके प्रते्यक श्ल क में श्रीकृष्ण-पे्रम की सुगक्ति िै। इसमें साधन-ज्ञान, 

हसद्धज्ञान, साधन-भक्ति, हसद्धा-भक्ति, मयायदा-मागय, अनुग्रि-मागय, दै्वत, अदै्वत समन्वय के साथ पे्ररणादायी 
हवहवध उपाख्यान  ंका अद्भुत संग्रि िै।[1] 

पररचय 

अष्टादश पुराण  ंमें भागवत हनतान्त मित्वपूणय तथा प्रख्यात पुराण िै। पुराण  ंकी गणना में भागवत अष्टम 

पुराण के रूप में पररगृिीत हकया िाता िै (भागवत 12.7.23)। भागवत पुराण में मिहषय सूत िी उनके 

समि प्रसु्तत साधुओ ंक  एक कथा सुनाते िैं। साधु ल ग उनसे हवषु्ण के हवहभन्न अवतार  ंके बारे में प्रश्न 

पूछते िैं। सूत िी किते िैं हक यि कथा उन्ह ने एक दूसरे ऋहष शुकदेव से सुनी थी। इसमें कुल बारि 

स्कि िैं। प्रथम स्कि में सभी अवतार  ंका सारांश रूप में वणयन हकया गया िै।[1,2,3] 

आिकल 'भागवत' आख्या धारण करनेवाले द  पुराण उपलब्ध ि ते िैं : 

 (क) देवीभागवत तथा 
 (ख) श्रीमद्भागवत 

अत: इन द न  ंमें पुराण क हट में हकसकी गणना अपेहित िै ? इस प्रश्न का समाधान आवश्यक िै। 

हवहवध प्रकार से समीिा करने पर अन्ततः  यिी प्रतीत ि ता िै हक श्रीमद्भागवत क  िी पुराण मानना िाहिए 

तथा देवीभागवत क  उपपुराण की क हट में रखना उहित िै। श्रीमद्भागवत देवीभागवत के स्वरूपहनदेश के 

हवषय में मौन िै। परंतु देवीभागवत 'भागवत' की गणना उपपुराण  ंके अंतगयत करता िै (1.3.16) तथा 
अपने आपक  पुराण  ंके अंतगयत। देवीभागपंिम सं्कध में वहणयत भुवनक श श्रीमद्भागवत के पंिम सं्कध में 
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प्रसु्तत इस हवषय का अिरश: अनुकरण करता िै। श्रीभागवत में भारतवषय की महिमा के प्रहतपादक आठ  ं
श्ल क (5.9.21-28) देवी भागवत में अिरश: उसी क्रम में उद्धृत िैं (8.11.22-29)। द न  ंके वणयन  ंमें 
अंतर इतना िी िै हक श्रीमद्भागवत ििााँ वैज्ञाहनक हवषय के हववरण के हनहमत्त गद्य का नैसहगयक माध्यम 

पकड़ता िै, विााँ हवहशष्टता के प्रदशयनाथय देवीभागवत पद्य के कृहिम माध्यम का प्रय ग करता िै। 

श्रीमद्भागवत भक्तिरस तथा अध्यात्मज्ञान का समन्वय उपक्तथथत करता िै। भागवत हनगमकल्पतरु का 
स्वयंफल माना िाता िै हिसे नैहिक ब्रह्मिारी तथा ब्रह्मज्ञानी मिहषय शुक ने अपनी मधुर वाणी से संयुि कर 

अमृतमय बना डाला िै। स्वयं भागवत में किा गया िै- 

सवयवेदान्तसारं हि श्रीभागवतहमष्यते। 

तद्रसामृततृप्तस्य नान्यि स्याद्रहतः  क्वहित् ॥ 

श्रीमद्भाग्वतम् सवय वेदान्त का सार िै। उस रसामृत के पान से ि  तृप्त ि  गया िै, उसे हकसी अन्य 

िगि पर क ई रहत निी ंि  सकती। (अथायत उसे हकसी अन्य वसु्त में आनन्द निी ंआ सकता। 

ब ल  
[2] 

भागवत की टीकाएाँ  

'हवद्यावतां भागवते परीिा' : भागवत हवद्वत्ता की कसौटी िै और इसी कारण टीकासंपहत्त की 
दृहष्ट से भी यि अतुलनीय िै। हवहभन्न वैष्णव संप्रदाय के हवद्वान  ंने अपने हवहशष्ट मत की 
उपपहत्त तथा पररपुहष्ट के हनहमत्त भागवत के ऊपर स्वहसद्धांतानुयायी व्याख्याओ ंका प्रणयन 

हकया िै हिनमें कुछ टीकाकार  ंका यिााँ संहिप्त संकेत हकया िा रिा िै: 

 श्रीधर स्वामी (भावाथय दीहपका; 13वी ंशती, भागवत के सबसे प्रख्यात व्याखाकार), 

 सुदशयन सूरर (14वी ंशती शुकपिीया व्याख्या हवहशष्टादै्वतमतानुसाररणी िै); 

 सन्त एकनाथ (एकनाथी भागवत; १६वी ंशती मे मराठी भाषा की उत्तम रिना), 
 हविय ध्वि (पदरत्नावली 16वी ंशती; माध्वमतानुयायी), 
 वल्लभािायय (सुब हधनी 16वी ंशती, शुद्धादै्वतवादी), 
 शुदेवािायय (हसद्धांतप्रदीप, हनबाकय मतानुयायी), 
 सनातन ग स्वामी (बृिदै्वष्णवत हषणी), 
 िीव ग स्वामी (क्रमसन्दभय)[5,7,8] 

देशकाल का प्रश्न 

भागवत के देशकाल का यथाथय हनणयय अभी तक निी ंि  पाया िै। एकादश सं्कध में (5.38-

40) कावेरी, ताम्रपणी, कृतमाला आहद द्रहवड़देशीय नहदय  ंके िल पीनेवाले व्यक्तिय  ंक  
भगवान् वासुदेव का अमलाशय भि बतलाया गया िै। इसे हवद्वान् ल ग तहमल देश 

के आलवार  ं(वैष्णवभि )ं का स्पष्ट संकेत मानते िैं। भागवत में दहिण देश के वैष्णव तीथों, 
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नहदय  ंतथा पवयत  ंके हवहशष्ट संकेत ि ने से कहतपय हवद्वान् तहमलदेश क  इसके उदय का 
थथान मानते िैं। 

काल के हवषय में भी पयायप्त मतभेद िै। इतना हनहित िै हक ब पदेव (13वी ंशताब्दी का 
उत्तराधय, हिन्ह नें भागवत से संबद्ध 'िररलीलामृत', 'मुिाफल' तथा 'परमिंसहप्रया' का प्रणयन 

हकया तथा हिनके आश्रयदाता, देवहगरर के यादव रािा थी), मिादेव (सन् 1260-71) तथा 
रािा रामिंद्र (सन् 1271-1309) के करणाहधपहत तथा मंिी, प्रख्यात धमयशास्त्री िेमाहद्र ने 

अपने 'ितुवयगय हिंतामहण' में भागवत के अनेक विन उधृत हकए िैं, भागवत के रिहयता निी ं
माने िा सकते। शंकरािायय के दादा गुरु गौड़पादािायय ने अपने 'पंिीकरणव्याख्या' में 'िगृिे 

पौरुषं रूपम्' (भा. 1.3.1) तथा 'उत्तरगीता टीका' में 'शे्रय: सु्रहतं भक्ति मुदस्य ते हवभ ' (भा. 
10.14.4) भागवत के द  श्ल क  ंक  उद्धृत हकया िै। इससे भागवत की रिना सप्तम शती 
से अवायिीन निी ंमानी िा सकती। 

हनम्नहलक्तखत ताहलका में कुछ हवद्वान  ंद्वारा सुझाया गया भागवत पुराण का रिनाकाल हदया 
गया िै- 

भागवत पुराण का कालहनधायरण[3]
 

अनुमाहतत 

काल 
श धकताय तथा प्रकाशन 

प्रकाशन 

वषय 
1200-1000 a. 

C. 
एस डी ज्ञानी (Date of the Puranas, NIA 5, पृि 132) 1943 

900 a 800 a. 

C. 
रामनारायण व्यास, en Bhāgavata-purana, पृि 34-35 1974 

200 से 300 
वी आर रामिन्द्र हदहितार (1896-1953), en The Purana 

index, पृि 55: 1.xxix 
1951 

300 से 400 गणेश वासुदेव तागरे, en Bhāgavata, पृि 1.xxxiv-xxxvii 1978 

400 से 500 
B. N. Krishnamurti Sharma, en Bhāgavata-purana, págs. 

190-218 
1933 

400 से 500 
डॉ टी एस रुक्तिणी (1932-), en Bhāgavata-purana, pág. 12-

14 
1970 

500 से 550 R. C. Hazra (1905-1982) 1938 

500 से 600 
हबमानहबिारी मिुमदर (n. 1900 aprox.), en Bhāgavata-

purana, pág. 384 
1961 

500 से 600 
N. Ranganatha Sharma (1916-2014), en Bhāgavata-

purana 
1978 

550 से 600 Ray (Bhāgavata-purana, pág. 79) 1935 
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भागवत पुराण का कालहनधायरण[3]
 

अनुमाहतत 

काल 
श धकताय तथा प्रकाशन 

प्रकाशन 

वषय 
750 Gail (Bhāgavata-purana, pág. 16) 1969 

800 से 850 
नीलकण्ठ शास्त्री (1892-1975) (Bhāgavata-purana, pág. 

139)
[4]

 
1941 

800 से 900 काणे (Bhāgavata-purana, pág. 899) 1962 

800 से 900 Pargiter (Bhāgavata-purana, pág. 80) 1922 

800 से 900 
Walter Elliot (1803-1887), en Bhāgavata-purana, 

introducción 
1921 

800 से 1000 

Daniel H. H. Ingalls (1916-1999), en Milton Singer 

(ed.): Krishna: Myths, Rites and Attitudes, prefacio, 

pág. vi) 

1966 

850 से 900 T. Hopkins (en Singer, pág. 6)
[5]

 1966 

850 से 1000 
राधा कमल मुखिी (Lord of the Autumn Moons. Bombay: 

APH, pág. 65-66) 
1957 

900 
भक्तिहवन द ठाकुर (1838-1914), en el Sri Krisna-

samhita (introducción)
[6]

 
1880 

900 
John Nicol Farquhar (An outline of the religious literature 

of India, pág. 233)
[7]

 
1920 

900 
सवेपल्ली राधाकृष्णन (1888-1975), en Indian philosophy, 

pág. 2667  

900 Wendy Doniger O'Flaherty (Bhāgavata-purana) 1974 

950 शमाय (en Morgan, pág. 38) 1953 

950 नीलकण्ठ शास्त्री (History of South India, pág. 342). 
 

900 से 1000 वैद्य (Bhāgavata-purana) 1925 

900 से 1000 Moris Winternitz (1863-1937), pág. 556 1925 

900 से 1000 Moris Winternitz (1863-1937), pág. 487 1963 

1000 सुरेन्द्रनाथ दासगुप्त (1887-1952) 1949 

1000 रामकृष्ण ग पाल भांडारकर (1837-1925), पृि 49 1913 

1200 से 1300 Henry Thomas Colebrooke (1765-1837) 
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भागवत पुराण का कालहनधायरण[3]
 

अनुमाहतत 

काल 
श धकताय तथा प्रकाशन 

प्रकाशन 

वषय 
1200 से 1300 Horace Wilson (1786-1860) 

 

1200 से 1300 Eugène Burnouf (1801-1852) 
 

1200 से 1300 Christian Lassen (1800-1876) 
 

1200 से 1300 Arthur Macdonell (1854-1930) 
 

प्रभाव 

भागवत का प्रभाव मध्ययुगीय वैष्णव संप्रदाय  ंके उदय में हनतांत हक्रयाशील था तथा भारत 

की प्रांतीय भाषाओ ंके कृष्ण काव्य  ंके उत्थान में हवशेष मित्वशाली था। भागवत से िी सू्फहतय 
तथा पे्ररणा ग्रिण कर ब्रिभाषा के अष्टछापी (सूरदास, नंददास आहद), हनम्बाकी (श्रीभट्ट तथा 
िररव्यास), राधावल्लभीय (हितिररवंश तथा िररदास स्वामी) कहवय  ंने ब्रिभाषा में राधाकृष्ण 

की लीलाओ ंका गायन 

हकया। हमहथला के हवद्यापहत, बंगाल के िंडीदास, ज्ञानदास तथा ग हवंददास, असम के शंकर
देव तथा माधवदेव, उत्कल के उपेन्द्र भंि तथा दीनकृष्णदास, मिाराष्टर  के नामदेव तथा माधव 

पंहडत, गुिरात के नरसी मेिता तथा रािथथान की मीराबाई - इन सभी संत  ंतथा कहवय  ंने 

भागवत के रसमय वणयन से पे्ररणा प्राप्त कर राधाकृष्ण की कमनीय केहल का गायन अपने 

हवहभन्न काव्य  ंमें हकया िै। तहमल, आंध्र, कन्नड तथा मलयालम के वैष्णव कहवय  ंके ऊपर भी 
भागवत का प्रभाव भी कम निी ंिै। 

भागवत का आध्याक्तत्मक दृहष्टक ण अदै्वतवाद का िै तथा साधनादृहष्ट भक्ति की िै। इस प्रकार 

अदै्वत के साथ भक्ति का सामरस्य भागवत की अपनी हवहशष्टता िै। इन्ही ंकारण  ंसे 

भागवत वाल्मीकीय रामायण तथा मिाभारत के साथ संसृ्कत की 'उपिीव्य' काव्यियी के 

अन्तभूयत माना िाता िै।[9,10,11] 

संरिना 

भागवत में 18 ििार श्ल क, 335 अध्याय तथा 12 स्कि िैं। इसके हवहभन्न सं्कध  ं
में हवषु्ण के लीलावतार  ंका वणयन बड़ी सुकुमार भाषा में हकया गया िै। परंतु भगवान्
 कृष्ण की लहलत लीलाओ ंका हवशद हववरण प्रसु्तत करनेवाला दशम सं्कध भागवत का हृदय 

िै। अन्य पुराण  ंमें, िैसे हवषु्णपुराण (पंिम अंश), ब्रह्मवैवतय (कृष्णिन्म खंड) आहद में भी 
कृष्ण का िररत् हनबद्ध िै, परंतु दशम सं्कध में लीलापुरुष त्तम का िररत् हितनी मधुर भाषा, 
क मल पदहवन्यास तथा भक्तिरस से आपु्लत ि कर वहणयत िै वि अहद्वतीय िै। रासपंिाध्यायी 
(10.29-33) अध्यात्म तथा साहित्य उभय दृहष्टय  ंसे काव्यिगत् में एक अनूठी वसु्त िै। 

वेणुगीत (10.21), ग पीगीत, (10.30), युगलगीत (10.35), भ्रमरगीत (10.47) ने भागवत क  
काव्य के उदात्त स्तर पर पहाँिा हदया िै। 
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AE_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%A4_%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A4%BF_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A5%81_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A4%B0%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4
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भागवत के १२ स्कन्द हनम्नहलक्तखत िैं- 

स्कि संख्या हववरण 

प्रथम स्कि 
इसमें भक्तिय ग और उससे उत्पन्न एवं उसे क्तथथर रखने वाला वैराग्य का वणयन 

हकया गया िै। 

हद्वतीय स्कि ब्रह्माण्ड की उत्त्पहत्त एवं उसमें हवराट् पुरुष की क्तथथहत का स्वरूप। 

तृतीय स्कि उद्धव द्वारा भगवान् का बाल िररि का वणयन। 

ितुथय स्कि रािहषय धु्रव एवं पृथु आहद का िररि। 

पंिम स्कि समुद्र, पवयत, नदी, पाताल, नरक आहद की क्तथथहत। 

षि स्कि देवता, मनुष्य, पशु, पिी आहद के िन्म की कथा। 

सप्तम स्कि हिरर्ण्कक्तश्यपु, हिरर्ण्ाि के साथ प्रिलाद का िररि। 

अष्टम स्कि गिेन्द्र म ि, मन्वन्तर कथा, वामन अवतार 

नवम स्कि रािवंश  ंका हववरण। श्रीराम की कथा। 

दशम स्कि भगवान् श्रीकृष्ण की अनन्त लीलाएं। 

एकादश 

स्कि 
यदु वंश का संिार। 

द्वादश स्कि हवहभन्न युग  ंतथा प्रलय  ंऔर भगवान् के उपांग  ंआहद का स्वरूप। 

 

हविार-हवमशय 

भागवत धमय वैष्णव धमय का अतं्यत प्रख्यात तथा ल कहप्रय स्वरूप। 'भागवत धमय' का तात्पयय उस धमय से िै 

हिसके उपास्य स्वयं भगवान् ि ।ं और वासुदेव कृष्ण िी 'भगवान्' शब्द वाच्य िैं (कृष्णसु्त भगवान् स्वयम् : 

भागवत) अत: भागवत धमय में कृष्ण िी परम पास्य तत्व िैं हिनकी आराधना भक्ति के द्वारा हसद्ध ि कर 

भि  ंक  भगवान् का साहन्नध्य तथा सेवकत्व प्राप्त कराती िै। सामान्यत: यि नाम वैष्णव संप्रदाय  ंके हलए 

व्यवहृत ि ता िै, परंतु यथाथयत: यि उनमें एक हवहशष्ट संप्रदाय का ब धक िै। भागवत  ंका मिामंि िै 'ओ ं

नम  भगवते वासुदेवाय' ि  द्वादशािर मंि की संज्ञा से हवभूहषत हकया िाता िै। पांिराि तथा वैखानस मत 

'नारायण' क  िी परम तत्व मानते िैं, परंतु इनसे हवपरीत भागवत मत कृष्ण वासुदेव क  िी परमाराध्य 

मानता िै। भागवत धमय क  मुख्य रूप से आभीर  ंका धमय माना िाता था और कृष्ण स्वयं आभीर के रूप 

में िाने िाते थे। मध्यकालीन साहित्य में, कृष्ण क  आभीर किा गया िै।[1] 

इस धमय की प्रािीनता अनेक पुष्ट प्रमाण  ंके द्वारा प्रहतहित िै। गुप्त सम्राट् अपने क  'परम भागवत' की 
उपाहध से हवभूहषत करने में गौरव का अनुभव करते थे। फलत: उनके हशला लेख  ंमें यि उपाहध उनके 

नाम  ंके साथ अहनवायय रूप से उक्तल्लक्तखत िै। हवक्रमपूवय प्रथम तथा हद्वतीय शताक्तब्दय  ंमें भागवत धमय की 
व्यापकता तथा ल कहप्रयता हशलालेख  ंके साक्ष्य पर हनहवयवाद हसद्ध ि ती िै। श् ईसवी पूवय प्रथम शतक में 

http://www.ijarasem.com/
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A4%B5_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%AD%E0%A5%80%E0%A4%B0
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मिाििप श डाश (80 ई. पूवय से 57 ई. पू.) मथुरा मंडल का अहधपहत था। उसके समकालीन एक 

हशलालेख का उले्लख िै हक वसु नामक व्यक्ति ने मिाथथान (िन्मथथान) में भगवान् वासुदेव के एक 

ितु:शाल मंहदर, त रण तथा वेहदका (िौकी) की थथापना की थी। मथुरा में कृष्ण के मंहदर के हनमायण का 
यि प्रथम उले्लख िै। नानाघाट के गुिाहभलेख (प्रथम शती ई. पू.) में अन्य देव  ं के साथ संकषयण तथा 
वासुदेव का नाम भी लखनऊ संग्रिालय में सुरहित संकषयण (बलराम) की हद्वभुिी प्रहतमा (हिसके दाहिने 

िाथ में मूसल और बाएाँ  िाथ में िल िै) इसी युग की मानी गई िै। बेसनगर का प्रख्यात हशलालेख (200 ई. 

पू.) इस हवषय में हवशेष मित्व रखता िै। इस हशलालेख का किना िै हक िेहलय द र ने देवाहधदेव वासुदेव 

की प्रहतिा में इस गरुडसं्तभ का हनमायण हकया था। यि हदय का पुि, तिहशला का हनवासी था ि  रािा 
भागभद्र के दरबार में अंतहलहकत (भारतीय ग्रीक रािा 'एंहटअल हकडस') नामक यवनराि का दूत बनकर 

रिता था। यूनानी रािदूत अपने क  'भागवत' किता िै। इस हशलालेख का ऐहतिाहसक वैहशष्ट्य यि िै हक 

उस युग में वासुदेव देवाहधदेव (अथायत् देव  ंके भी देव) माने िाते थे और उनके अनुयायी 'भागवत' नाम से 

प्रख्यात थे। भागवत धमय भारत के पहिम त्तर प्रदेश तक फैला हआ था और यि हवदेशी यूनाहनय  ंके द्वारा 
समादृत ि ता था। पातंिल मिाभाष्य से प्रािीनतर मिहषय पाहणहन के सूि  ंकी समीिा भागवत धमय की 
प्रािीनता हसद्ध करने के हलए हन:संहदग्ध प्रमाण िै।[12,13,15] 

पाहणहन ने 'वासुदेवारु्ग्यनाभ्ां बुन्' (4.3.98) सूि में वासुदेव की भक्ति करनेवाले व्यक्ति के अथय में न् (अक) 

प्रत्यय का हवधान हकया िै हिससे वासुदेव भि (वासुदेव  भक्तिरस्य) के हलए 'वासुदेवक' शब्द हनष्पन्न 

ि ता िै। इस सूि के भाष्य तथा प्रदीप के अनुशीलन से 'वासुदेव' का अथय हन:संहदग्ध रूप से परमात्मा िी 
ि ता िै, वसुदेव नामक िहिय का पुि निी ं: 
संजै्ञषा ति भगवत: (मिाभाष्य) 

हनत्य: परमात्मदेवताहवशेष इि वासदेव  गृह्यते (प्रदीप) 

कैयट का कथन िै हक यिााँ हनत्य परमात्मा देवता िी 'वासुदेव' शब्द से गृिीत हकया गया िै। काहशका इसी 
अथय की पुहष्ट करती िै (संजै्ञषा देवताहवशेषस्य न िहियाख्या, 4.3.98 सूि पर काहशका) तत्वब हधनी में इसी 
परंपरा में 'वासुदेव' का अथय परमात्मा हकया गया िै। पंतिहल के द्वारा 'कंसवध' तथा 'बहलबंधन' नाटक  ंके 

अहभनय का उले्लख स्पष्टत: कृष्ण वासुदेव का ऐक्य 'हवषु्ण' के साथ हसद्ध कर रिा िै : इसे वेबर, कीथ, 

हग्रयसयन आहद पािात्य हवद्वान् भी मानते िैं। इन प्रमाण  ंसे हसद्ध ि ता िै हक पाहणहन के युग में (ई. पूवय षि 

शती में) भागवत धमय प्रहतहित ि  गया था। इतना िी निी,ं उस युग में देव  ंकी प्रहतमा भी मंहदर  ंमें या 
अन्यि थथाहपत की िाती थी। ऐसी पररक्तथथहत में पाहणहन से लगभग तीन सौ वषय पीछे िंद्रगुप्त मौर्य के 

दरबार का यूनानी रािदूत मेगथथीनीि िब मथुरा तथा यमुना के साथ संबद्ध 'सौरसेनाई' (शौरसेन) नामक 

भारतीय िाहत में 'िेररक्लीज़' नामक देवता की पूिा का उले्लख करता िै, िमें आियय करने का अवसर 

निी ं ि ता। 'िेररक्लीज़' शौयय का प्रहतमान बनकर संकषयण का द्य तक ि , िािे कृष्ण का। उनकी पूिा 
भागवत धमय का प्रिार तथा प्रसार का संशयिीन प्रमाण िै। 

भागवत धमय अपनी उदारता और सहिषु्णतावृहत्त के कारण अतं्यत प्रख्यात िै। इस धमय में दीहित ि ने का 
द्वार हकसी के हलए कभी बंद निी ंरिा। भगवान् वासुदेव के प्रहत पे्रम रखनेवाला प्रते्यक िीव इस धमय में आ 

सकता िै, िािे वि िात्या क ई भी ि  तथा गुणत: हकतना भी नीि ि । भागवत पुराण का यि प्रख्यात 

कथन भागवत धमय के औदायय का स्पष्ट पररिायक िै : 
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हकरात हूणध्रां पुहलंद पुल्कसा 
आभीरकंका यवना खशादय:। 

येऽने्य पापा यदुपाश्रयाश्रया: 
शुधं्यहत तसै्म प्रभहवष्णवे नम:।। (भा. 2) 

श्ल क का तात्पयय िै हक हकरात, हूण, आंध्र, पुहलंद, पुल्कस, आभीर, कंक, यवन, खश आहद िंगली तथा 
हवधमी िाहतय  ं ने और अन्य पापी िन  ं ने भगवान् के भि  ं का आश्रय लेकर शुक्तद्ध प्राप्त की िै, उन 

प्रभावशाली भगवान् क  नमस्कार। यवन िेहलय द र का भागवत धमय में दीहित ि ना इस पथ का 
ऐहतिाहसक प षक प्रमाण िै। यि भागवत  ं की सहिषु्णतावृहत्त का हन:संशय पररिायक तथा उद्ब धक 

िै।[15,17,18] 

भागवत मत में अहिंसा का साम्राज्य िै। भागवत मत वैहदक यज्ञयाग  ंके अनुिान  ंका हवर धी निी ंिै, परंतु 

वैहदक यज्ञ  ंमें यि हिंसा का प्रबल हवर धी िै, नारायणीय पवय के भगवद्भि रािा उपररिर का आख्यान 

इसी हसद्धांत क  पुष्ट करता िै। उस नरपहत ने मिान् अश्वमेध हकया, परंतु उसमें हकसी प्रकार के पशु का 
हिंसन तथा बहलदान निी ंहकया गया (संभूता : सवयसंभारास्तहमन् रािन् मिाक्रतौ। न ति पशुघात ऽभूत् स 

रािैवं क्तथथत ऽभवत्। : शांहतपवय, अ. 336, श्ल .10)। 'मा हिंस्यात् सवाय भूताहन' इस शु्रहतवाक्य का अिरश: 

अनुगमन भागवत  ंने िी सवयप्रथम हकया तथा इसका पालन अपने आिारानुिान  ंमें हकया। 

साध्य पि 

भागवत मत का सवयशे्रि मान्य गं्रथ िै : श्रीमद्भागवत ि  अष्टादश पुराण  ंमें अपने हवषयहववेिन की प्रौढ़ता 
तथा काव्यमयी सरसता के कारण सबसे अहधक मित्वशाली िै (दे. 'भागवत')। भागवत के हसद्धांत 

भागवतधमय के मिनीय तथा माननीय हसद्धांत िैं। भागवत का कथन िै हक परमाथयत: एक िी अद्वय ज्ञान िै। 

विी ज्ञाहनय  ंके द्वारा 'ब्रह्म', य हगय  ंके द्वारा 'परमात्मा' तथा भगवद्भि  ंके द्वारा 'भगवान्' किा िाता िै। 

भेद िै उपासक  ंकी दृहष्ट का तथा उपासना के केवल तारतम्य का। एक अहभन्न परम तत्व नाना उपासना 
की दृहष्ट में हभन्न प्रतीत ि ता िै, परंतु वि अहभन्न अद्वयज्ञान रूप : 

वदंहत तत् तत्वहवदस्ततं्व. यि् ज्ञानमद्वयम् 

ब्रहे्महत परमाते्महत भगवाहनहत शब्द्द्यते।: (भाग. 1.2:11) 

शक्तिय  ंकी संपहत्त िी भगवान् की भगवत्ता िै। यि शक्ति एक न ि कर अनेक िैं तथा अहिंतनीय िै। 

अहिंत्यशक्ति का हनवास ि ने के कारण वि 'लीलापुरुष त्तम' िै। इसी के कारण वि एक ि ते हए भी 
अनेक प्रतीत ि ता िै और भाहसत ि ने पर भी वि वसु्तत: एक िै। इसीहलए वि बहमूहतयक ि ने पर भी 
एकमूहतयक िै (यिंहत त्वन्मयास्त्ााँ वै बहमूले्यकमूहतयकम्, भाग. 10.40.7)। हवषु्णपुराण के 'एकाने 

स्वरूपाय' तथा ग पालताहपनी के 'एक ऽहप सन् बहधा य  हवभाहत' वाक्य का लक्ष्य इसी अहिंत्य शक्ति की 
ओर िै। इसी शक्ति के कारण भगवान् आश्रयशून्य, शरीररहित तया स्वयं अगुण ि ते हए भी अपने स्वरूप 

के द्वारा िी इस सगुण हवश्व की सृहष्ट, क्तथथहत तथा संिार करते िैं, परंतु इन व्यापार  ंकी सत्ता ि ने पर भी 
उनमें हकसी भी प्रकार का हबकार उत्पन्न निी ंि ता। इसहलए भगवान् का हविारय ग दु:खब ध िै, समझने 

में हनतांत कहठन िै : 
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दु:खब ध एवायं तव हविारय ग:, यद् अशरण  शरीर इदमनवेहि तात्मत्समवाय आत्मनैव अहवहक्रयमाणेन 

सगुणमगुण: सृिहस पाहस िरहस (भाग. 6.9.34)। 

इस प्रकार भगवान् का स्वरूप तीन प्रकार का प्रतीत ि ता िै : 

 (क) स्वयंरूप 

 (ख) तदेकात्मक रूप और 

 (ग) आवेशरूप। 

इनमें 'स्वयंरूप' िी अनन्यापेिी मुख्यरूप िै। सक्तिदानंद हवग्रि, परम सौदंययहनकेतन, परमनयनाहभराम 

स्वयंरूप िी भगवान् का सवयशे्रि रूप िै। 'तदेकात्मकरूप' स्वयंरूप के साथ एकता रखने पर भी आकृहत, 

आकार तथा िररताहदक  ंके द्वारा उससे हभन्न के समान प्रतीत ि ता िै। शक्तिय  ंके उत्कषय और ््ह्रास के 

कारण इस रूप में द  प्रकार ि ते िैं : हवलास तथा स्वांश। 'हवलास' का रूप मूलरूप से आकृहत में हभन्न 

रिता िै, परंतु गुण  ंमें वि प्राय: समान िी ि ता िै। हवलास में शक्ति का प्राकय अहधक ि ता िै, परंतु 

'स्वांश' में शक्ति का प्राकय तदपेिया नू्यन ि ता िै। स्वयंरूप के अनंत गुण  ंकी सत्ता ि ने पर भी 64 

गुण  ंका अक्तस्तत्व और उनमें भी िार गुण  ंका अक्तस्तत्व सवयदा तथा सवयथा माना िाता िै। ये गुण िैं : 

 (1) ल क  ंक  िमतृ्कत करनेवाली लीला, 
 (2) पे्रम द्वारा सुश हभत 'हप्रयमंडल', 

 (3) िरािर क  मुग्ध करनेवाली रूपमाधुरी तथा 
 (4) िड़िेतन क  हवक्तस्मत करनेवाला मुरलीहननाद। 

कृष्ण में इन िार  ंका सद्भाव उनकी भगवत्ता हसद्ध करने का परम उपाय िै। 'आवेश' रूप में भगवान् िीव  ं
में नू्यनाहधक रूप से अपनी शक्ति का आधान करते िैं। यि उनका सबसे छ टा रूप माना िाता 
िै।[17,18] 

साधनपि 

भगवान् की उपलक्तब्ध का एकमाि साधन िै : भक्ति। यि भक्ति मुक्ति से भी बढ़कर िै। सामान्य िन 

आनंदमयी मुक्ति क  िी िीवन का लक्ष्य मानते िैं, परंतु भि  ंकी दृहष्ट में वि हनतांत िेय तथा नगर्ण् वसु्त 

िै। हप्रयतम के पाद्  ंकी सेवा िी उसका एकमाि लक्ष्य ि ता िै। भगवान् मुक्ति देने के हलए उतु्सक रिते 

िैं, परंतु एकांती भि उसे कथमहप ग्रिण निी ंकरता : 
न हकंहित् साधवी धीरा भिा हे्यकांहतन  मय। 

वांछंत्यहप मया दतं्त कैवल्यमपुनभयवम्।। (भाग. 11.20.34) 

भगवान् का भी आग्रि मुक्ति की अपेिा भक्ति पर िी अहधक िै। मााँगने पर भि  ंक  वि मुक्ति त  देते िैं, 
परंतु भक्ति निी:ं 
...... भगवान् भितां मुकंुद  
मुक्तिं ददाहत कहिंहित् स्म न भक्तिय गम्।। (भाग. 5.6.18) 
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तीव्र ज्ञान के बल पर मुक्ति की उपलक्तब्ध ि ना एक सामान्य सवयपररहित व्यापार िै, परंतु भक्ति की प्राक्तप्त 

भगवान् की केवल कृपा से िी साध्य ि ती िै। मुक्ति की अपेिा भक्ति के आकषयण का एक ग पनीय रिस्य 

िै। ज्ञान के द्वारा उपलभ् ब्रह्मानंद की अपेिा पे्रमाभक्ति का दिाय किी ंऊाँ िा िै, क्य हंक ब्रह्मानंद रस निी ं
ि ता, हकंतु भक्ति रसाक्तत्मका िै। वासना के हवनाश से उत्पन्न आनंद क  भि तहनक भी निी ंिािता, वि 

वासना के हवश धन (सक्तिमेशन) से िायमान अलौहकक रसानंद के हलए लालाहयत रिता िै। इसीहलए 

मुक्ति बढ़कर भक्ति की किा ि ती िै। परंतु यि भक्ति साधनरूपा बैधी भक्ति निी ंिै, अहपतु साध्यरूपा 
रागानुगा पे्रमाभक्ति िै हिसके हवषय में भागवत प्रवर प्रह्लाद का यि अनुभूत कथन िै : 

न दानं न तप  नेज्या न शौिं न व्रताहन ि। 

प्रीयतेऽमलया भक्त्या िरररन्यद् हवडंबनम।। 

रागानुगा भक्ति की यि गंभीर मीमांसा भागवत धमय की हवश्व के धमो क  मिनीय देन िै। 

पररणाम 

श्रीमद्भागवद्गीता यथारूप अंतरायष्टर ीय कृशनभावनमृत संघ (इस्कॉन, हिसे िरे कृष्ण के नाम से भी िाना 
िाता िै) के संथथापक अभयिरणारहवंद भक्तिवेदांत स्वामी प्रभुपाद द्वारा श्रीमद्भगवद्गीता का अनुवाद और 

समीिा िै। भगवद गीता व्यक्तिगत भगवान कृष्ण के प्रहत भक्ति के मागय पर ि र देती िै। यि पिली बार 

१९६८ में मैकहमलन पक्तिशसय द्वारा अंगे्रिी में प्रकाहशत हआ था, और अब लगभग साठ भाषाओ ं में 
उपलब्ध िै।[1] यि मुख्य रूप से इस्कॉन के अनुयाहयय  ंद्वारा प्रिाररत और हवतररत हकया िाता िै।[18] 

अंतवयसु्त 

प्रते्यक पद के हलए पुस्तक (पूणय संस्करण वाली) में देवनागरी हलहप, र मन हलहप में हलपं्यतरण, शब्द-दर-

शब्द संसृ्कत-अंगे्रिी अथय और अंगे्रिी अनुवाद शाहमल िैं। हवहभन्न गौड़ीय वैष्णव कायों के आधार पर 

प्रभुपाद द्वारा एक व्यापक हटप्पणी की गई िै, हिनमें रामानुि भाष्य (संसृ्कत में); हवश्वनाथ िक्रवती ठाकुर 

द्वारा साराथय-वारहसनी-टीका (संसृ्कत); बलदेव हवद्याभूषण द्वारा गीता-भूषण-टीका (संसृ्कत); और 

भक्तिहवन द ठाकुर की बंगाली हटप्पहणयााँ शाहमल िैं। 

श्रीमद्भागवद्गीता कथा कुरुिेि के युद्ध के मैदान में भगवान कृष्ण और बलशाली य द्धा अिुयन के बीि एक 

संवाद से संबंहधत िै। कथा में कृष्ण कौरव  ंऔर उनकी सेना के से लड़ने में अिुयन की सिायता के हलए 

पृथ्वी पर उतरे िैं। भगवान कृष्ण अिुयन के रथ िालक की भूहमका हनभाते िैं और युद्ध में उनकी सिायता 
करते िैं, और अिुयन क  भौहतक स्तर में मानव अक्तस्तत्व, भगवान के सवोि व्यक्तित्व की वास्तहवक 

प्रकृहत, और शाश्वत प्रगहत और भक्ति य ग के अभ्ास के माध्यम से मृतु्य और पुनियन्म के सांसाररक 

िक्रमुक्ति की हवहध प्रकट करते िैं। कथा हसखाती िै हक कृष्ण की िेतना क  प्राप्त करने और आंतररक 

ब ध प्राप्त करके समझना हक सारा िीवन कृष्ण की शाश्वत ऊिाय का प्रकटीकरण िै, एक व्यक्ति की 
आत्मा क  पुनियन्म (मृतु्य और पुनियन्म) के िक्र से मुि कर देगा। 

 

कथा का समापन कृष्ण के साथ अिुयन क  उनके सावयभौहमक रूप क  प्रकट करने के साथ ि ता िै हिसमें 
सभी िीवन और भौहतक अक्तस्तत्व शाहमल िैं। कथा में एक उले्लखनीय घटना यि िै हक िब अिुयन हवर धी 
सेना की ओर देखता िै और अपने ररशे्तदार  ंक  हवर धी सेना के हलए लड़ते हए देखता िै, त  वि दुः ख 
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और पछतावे से भर िाता िै हक उसे अपन  ंका खून बिाना ि गा। िवाब में कृष्ण ने अिुयन क  अपना 
असली रूप प्रकट हकया और उससे किा हक इससे क ई फकय  निी ंपड़ता हक उसके ररशे्तदार आि युद्ध 

में मर िाते िैं क्य हंक वे अंततः  वैसे भी मर िाएंगे, और सवोि भगवान के हलए अिुयन का कतयव्य और 

उसकी आत्म-सािात्कार अपने ररशे्तदार  ंसे लगाव के कारण उसकी सामग्री से परे िै। श्रीमद्भागवद्गीता 
िमें यि सीख देती िै हक कुछ भी वास्तव में कभी निी ंमरता िै और यि हक सारा िीवन मृतु्य और पुनियन्म 

के हनरंतर िक्र में िै, और ईश्वर के सवोि व्यक्तित्व क  प्रकट करने के हलए आत्म-सािात्कार और प्रगहत 

की प्रहक्रया के हलए एक कतयव्य िै और कृष्ण भावनामृत क  प्राप्त करते िैं, हिससे मृतु्य और पुनियन्म 

के शाश्वत िक्र से बि िाते िैं। 

गं्रथ कृष्ण की ओर भक्ति के मागय की वकालत करती िै, हिन्हें स्वयं भगवान के सवोि व्यक्तित्व के रूप 

में देखा िाता िै। यि थथाहपत हकया िाता िै हक कृष्ण अवतार निी ंिैं, बक्तल्क सभी कारण  ंऔर अवतार  ं
के स्र त िैं। यिााँ तक हक वे हवषु्ण के कारण भी िैं।[2] श्रीमद्भागवद्गीता यथारूप क  गौड़ीय वैष्णव 

संप्रदाय के रूप में हलखा गया िै। वेद के अनुयायी भगवद्गीता क  वेद  ंऔर उपहनषद  ंके ज्ञान का सार 

मानते िैं, और पुस्तक क  आहधकाररक और सत्य मानते िैं। 

गीता के कुछ संस्करण कहव एलन हगन्सबगय और धमयशास्त्री थॉमस मटयन द्वारा प्रस्तावना के साथ आते िैं। 

१९७२ के मैकहमलन "पूणय संस्करण" में हशकाग  हवश्वहवद्यालय के प्र फेसर एडवडय सी. हडमॉक िूहनयर की 
एक प्रस्तावना भी शाहमल िै।[12,13] 

पदाथय 

श्रीमद्भागवद्गीता यथारूप समकालीन पहिमी दुहनया के हलए िीने के एक तरीके का सुझाव देता िै, 

ि  मनुसृ्महत और दूसरे हिन्दू धमयशास्त्र  ंसे पे्ररणा लेता िै। इस िीने के तरीके में एक आदशय समाि क  
िार वणों में बााँटने की बात किी गई िै (ब्राह्मण - बुक्तद्धिीवी, िहिय - प्रशासक, वैश्य - सौदागर, शूद्र - 

मिदूर)। इस लेख में प्रभूपाद ने इस बात का समथयन हकया िै हक क ई व्यक्ति अपनी वंशावली से निी,ं 
बक्तल्क अपने गुण से इन िार  ंमें से हकसी वणय का हिस्सा बंता िै। पुस्तक में समझाया गया िै हक समाि 

एक हदलदार िहिय द्वारा राि हकए िाने से िी सबसे बेितरीन तरीके से िल सकता िै, ि  गं्रथ  ंमें हसखाई 

गई परंपरा क  मानने वाले हकसी आत्महनयंहित और नेकहदल ब्राह्मण के मागयदशयन से राि करेगा। िहिय 

राि हकसी ल कतांहिक देश के न्यायालय की तरि मृतु्यदंड भी दे सकता िै। 

ब्राह्मण ,ं बुिुगों, महिलाओ,ं बि  ं और गाय  ं क  हवशेष सुरिा देने के हलए किा गया िै, हिसके साथ 

िानवर ,ं हवशेष रूप से गाय  ंक  िर कीमत पर वध से बिाया िाना िै। प्रभुपाद ने पाठक  ंक  शाकािारी 
आिार (वनस्पहत और दूध के बने आिार) अपनाने के हलए प्र त्साहित हकया और कृहष क  समाि के 

आदशय आहथयक आधार के रूप में हदया। प्रभुपाद ने हनष्कषय हनकाला हक समाि क  "कृष्ण के प्रहत 

िागरूक" अथायत कृष्ण (भगवान) के प्रहत भक्ति से प्रबुद्ध ि ना िाहिए। 

संस्करण इहतिास 

लेखक अभयिरणारहवंद भक्तिवेदांत स्वामी प्रभुपाद १९६५ में संयुि राज्य अमेररका पहंिे। १९६६ में 
उन्ह नें नू्य यॉकय  शिर में २६ २रे ऐवनू्य की एक दुकान के सामने अंतरायष्टर ीय कृष्णभावनामृत संघ की 
थथापना की। उस समय, वे श्रीमद्भागवद्गीता यथारूप क  प्रकाहशत करने के हलए बहत उतु्सक थे। 
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मैकहमलन प्रकाशक १९६८ में ४००-पृि संस्करण प्रकाहशत करने के हलए सिमत हए, लेहकन मूल 

पांडुहलहप १,००० पृि  ंसे अहधक थी, इसहलए पिले मैकहमलन संस्करण क  "संहिप्त संस्करण" के रूप में 
िाना गया। 

१९७२ तक "संहिप्त संस्करण" की हबक्री पयायप्त थी, और मैकहमलन "पूणय संस्करण" क  प्रकाहशत करने 

के हलए सिमत हए। १९८३ में भक्तिवेदांत बुक टर स्ट ने "संश हधत और बढे़ हए" संस्करण क  प्रकाहशत 

हकया हिसमें कम से कम एक ििार मित्वपूणय पररवतयन थे।[3] पररवतयन  ंक  "मूल पांडुहलहप के करीब" 

ि ने के रूप में उहित ठिराया गया था। यि संस्करण श्रील प्रभुपाद के अनुयाहयय  ं के बीि बहत 

हववादास्पद रिा िै। 

 

२००१ में कृष्णा बुक्स इं०, ि  भक्तिवेदांत बुक टर स्ट द्वारा लाइसेंस के माध्यम से प्राप्त िै, ने १९७२ के "पूणय 
संस्करण" का पुनमुयद्रण हकया, इसहलए अब "पूणय" और "संश हधत और बढे़ हए" द न  ंसंस्करण उपलब्ध 

िैं। िून २०११ में रूसी रूहढ़वादी हगररिाघर से िुडे़ एक समूि ने त म्स्स्क के साइबेररयाई िेि 

में कृष्ण के रूसी अनुयाहयय  ंऔर थथानीय अहधकाररय  ं के बीि कहथत "हित  ं के टकराव" के कारण 

प्रहतबंध लगाने की मांग की थी। इस मामले क  एक संघीय न्यायाधीश ने 28 हदसंबर 2011 क  खाररि कर 

हदया था।[5] रूसी रािदूत अलेक्जेंडर कडाहकन ने प्रहतबंध की मांग करने वाले "पागल" की हनंदा की, यि 

रेखांहकत करते हए हक रूस एक धमयहनरपेि देश िै:[6] 

रूस एक पंथहनरपेि और ल कतांहिक देश िै ििााँ सभी पंथ  ंक  एक बराबर सम्मान हमलता िै...और यि 

बात सभी भावनाओ ंकी गं्रथ  ंपर भी लागू िै, िािे वि बाइबल ि , कुरान ि , त राि ि , अवेस्ता ि , या 
ह़िर भगवद गीता िी क्य  ं ना ि , ि  भारत और हवश्व के ल ग  ं के हलए ज्ञान का एक मित्वपूणय स्र त 

िै। मॉस्क  में रिने वाले लगभग १५,००० भारतीय  ंऔर रूस में इस्कॉन के अनुयाहयय  ंने इस मुदे्द क  िल 

करने के हलए भारत सरकार से िस्तिेप करने क  किा।[7] इस कदम का संसद सदस्य  ंने प्रदशयन हकया 
क्य हंक वे िािते थे हक भारत सरकार इस मामले क  रूस के साथ मिबूती से उठाए। त म्स्स्क हिला 
अदालत में अंहतम सुनवाई तब २८ हदसंबर क  हनधायररत की गई थी, [15,17]अदालत ने त म्स्स्क िेि में 
मानवाहधकार  ंके साथ-साथ मॉस्क  और सेंट पीटसयबगय के भारतहवद्य  ंपर रूसी ल कपाल  ंकी राय लेने के 

हलए सिमहत व्यि की।[8] अहभय िक के कायायलय ने न्यायाधीश के फैसले के क्तखलाफ अपील दायर की, 
लेहकन २१ मािय २०१२ क  अपील अदालत ने अहभय िक की याहिका क  खाररि करते हए हनिली 
अदालत के फैसले क  बरकरार रखा।[9] 

निष्कर्ष 

रास पंिाध्यायी मूलत: भागवत पुराण के दशम सं्कध के उनतीसवें अध्याय से तैंतीसवें अध्याय तक के पााँि 

अध्याय  ंका नाम िै। यि संसृ्कत का क ई स्वतंि गं्रथ निी ंिै। हकंतु हिंदी में रास पंिाध्यायी नाम से स्वतंि 

गं्रथ हलखे गए और यि नाम अतं्यत प्रहसद्ध ि  गया। भागवत पुराण के इन पााँि अध्याय  ंक  इस पुराण का 
प्राण माना िाता िै क्य हंक इस अध्याय  ंमें श्रीकृष्ण की हदव्य लीला के माध्यम से पे्रम और समपयण की 
प्रहतिा की गई िै। इस लीला का उपास्य काम हवियी माना िाता िै अत: ि  क ई भि इस लीलाप्रसंग 

क  पढ़ता या दृश्य रूप में देखता िै वि कामिय की हसक्तद्ध प्राप्त करता िै। 
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रास पंिाध्यायी का सार 

"रास पंिाध्यायी" के पााँि अध्याय  ंका संिेप में सार इस प्रकार िै - शारदीय पूहणयमा की राहि के समय 

भगवान श्रीकृष्ण के मन में ग हपय  ं के साथ रसमयी रासक्रीड़ा करने का संकल्प हआ। उन्ह नें अपनी 
मन िारी कामबीि वंशी की ध्वहन बिाई। वंशी की म िक ध्वहन सुनते िी ग हपयााँ अपना समस्त 

हक्रयाव्यापार त्याग कर रास प्रदेश में कृष्ण के पास पहाँि गई। श्री कृष्ण ने उन्हें पिले त  समझा-बुझाकर 

अपने घर वापस िाने क  किा, हकंतु ग हपयााँ अपने हनिय पर आरूढ़ रिी ंऔर रासक्रीड़ा के हलए कृष्ण से 

आग्रि करती रिी।ं िब ग हपयााँ अपने पर लौटने क  उद्यत न हई त  श्री कृष्ण ने आनंदपुलहकत मन से 

मडंलाकार क्तथथहत ि कर उनके साथ रासलीला प्रारंभ की। इस रासलीला क  वैष्णव भि हदव्य क्रीड़ा 
मानते िैं और इसका आध्याक्तत्मक अथय प्रसु्तत करते िैं। श्री कृष्ण हिदानंदघन हदव्यशरीर िैं, ग हपयााँ हदव्य 

िगत् की भगवान की अतंरंग शक्तियााँ िैं। उनकी लीला भावभूहम की िै थथूल शरीर और मन से उसका 
क ई संबंध निी।ं रास पंिाध्यायी पर टीका हलखनेवाले श्री वल्लभािायय, श्री श्रीधर स्वामी, श्री िीय ग स्वामी 
आहद ने इस आध्याक्तत्मक तत्त्व की व्याख्या बडे़ हवस्तार से की िै।[11,12,13] 

हिन्दी में रास पंिाध्यायी 

हिंदी के भि कहवय  ंने सभी "रास पंिाध्यािी" के इस भागवत तत्त्व क  ग्रिण कर अपनी सरस कृहतय  ंमें 
इस थथान हदया िै। सूरदास ने इस प्रसंग क  सूरसागर में समेटा िै हकंतु स्वतंि गं्रथ निी ंहलखा। स्वतंि रूप 

से रास पंिाध्यायी हलखनेवाल  ंमें नंददास, रिीम खानखाना, िररराम व्यास और नवलहसंि कायथथ के नाम 

प्रहसद्ध िैं। नंददास की रास पंिाध्यायी र ला छंद में िै। साहिक्तत्यक ब्रिभाषा में बड़ी सरस शैली का कहव ने 

प्रय ग हकया िै। िररराम व्यास रहित रास पंिाध्यायी हिपदी छंद में िै। इसमें 120 छंद िैं। रासलीला का 
वणयन िररराम व्यास ने अपने ढंग से हकया िै। भागवत पुराण का आनुपूवी अनुकरण इसमें निी ं िै। 

रिीमरहित रास पंिाध्यायी का वणयन "भिमाल" में हमलता िै। द  पद भी उसमें संकहलत िैं। संपूणय 
पुस्तक अप्राप्य िै। नवलहसंि की रास पंिाध्यायी सामान्य क हट की िै। रास पंिाध्यायी का मित्त्व 

पे्रमलिणा भक्ति के संदभय में बहत माना िाता िै। इसकी कथा किने की भी पररपाटी पड़ गई िै। संिेप 

में, वैष्णव भक्ति के समपयण भाव क  थथाहपत करनेवाला यि प्रधान प्रसंग िै ि  भागवत पुराण का अंश. 

िौबीस अवतार, दशम ग्रन्थ का एक भाग िै हिसमें हवषु्ण के िौबीस अवतार  ंका वणयन िै। परम्परा से तथा 
ऐहतिाहसक रूप से यि गुरु ग हबन्द हसंि की रिना मानी िाती िै। यि रिना दशम ग्रन्थ का लगभग ३० 

प्रहतशत िै हिसमें ५५७१ श्ल क िैं। इसमें कृष्ण अवतार तथा राम अवतार क्रमशः  २४९२ श्ल क एवं ८६४ 

श्ल क िैं। कक्तल्क अवतार में ५८६ श्ल क िैं। ध्यातव्य िै हक श्रीमद्भागवत तथा कुछ अन्य पुराण  ंमें भी 
हवषु्ण के िौबीस अवतार बताये गये िैं।[17,18] 

सरूप दास ने सन १७७६ में 'महिमा प्रकाश' नामक एक ग्रन्थ हलखा, हिसमें हलखा िै हक- 

द िरा॥ 

बेद हबहदआ प्रकाश क  संकलप धररओ मन हदआल ॥ 

पंडत पुरान इक्कि कर भाखा रिी हबसाल ॥ 

ि पई॥ 

आहगआ कीनी सतगुर हदआला ॥ 

http://www.ijarasem.com/
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%83%E0%A4%9C_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B6%E0%A4%AE_%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%81_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A4


International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                             | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 6.551 |Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 10, Issue 4, July 2023 |  

IJARASEM © 2023                                                   |  An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                              2996 

 

हबहदआवान पंडत लेह भाल ॥ 

ि  हिस हबदाआ हगआता ि इ ॥ 

विी पुरान संग हलआवे स इ ॥ 

देस देस क  हसख िलाए ॥ 

पंडत पुरान संगहत हलआए ॥ 

बानारस आद ि  हबहदआ ठौरा ॥ 

पंडत सभ हबहदआ हसरमौरा ॥ 

सहतगुर के आइ इकि सभ भए ॥ 

बह आदर सतगुर िी दए ॥ 

हमरिादाबाध खरि क  दइआ ॥ 

खेद हबभेद काहू निी ंभइआ ॥ 

गुरमुखी हलखारी हनकट बुलाए ॥ 

ता क  सभ हबध दई बणाए ॥ 

कर भाखा हलख  गुरमुखी भाइ ॥ 

मुहनम  क  देह कथा सुनाइ ॥ 

द िरा ॥ 

ननूआ बैरागी हशआम कब ब्रिम भाट ि  आिा ॥ 

भई हनििल फकीर गुर बडे गुनग गुन तािा॥ 

अवर केतक हतन नाम न िान  ॥ 

हलखे सगल पुहन करे हबखान  ॥ 

िार बेद दस अशट पुराना ॥ 

छै सासि हसम्रत आना ॥ 

ि पई॥ 

ि हबस अवतार की भाखा कीना॥ 

िार स  िार िहलि नवीना॥ 

भाखा बणाई प्रभ स्रवण कराई॥ 

भए प्रसन्न सतगुर मन भाई॥ 

सभ सिंसहक्रत भाखा करी ॥ 

हबहदआ सागर हगं्रथ पर िड़ी ॥[18] 
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